
Волошка 

У групі працюють: 

 
Вихователі:  
 

Держалюк Ірина Вадимівна—0689438515 
Матушевич Анна Олексіївна—0971112511 
 



Понеділок  
1. Ознайомлення з довкіллям +  художньо-
продуктивна діяльність (аплікація).  
2. Фізична діяльність.  9.35 
ІІ пол. дня 
Мовленнєва діяльність  
(Навчання дітей читанню за методикою  
Л. Шелестової) 15.35 
 

Вівторок  
1. Логіко-математична діяльність 
+ художньо-продуктивна діяльність (ліплення). 
2.Фізична діяльність (за планом вихователя).  

Середа 

1.  Музична діяльність. 9.00 
2. .Мовленнєва діяльність + художньо-
продуктивна діяльність (конструювання). 9.35 
Дитячий туризм. 
ІІ пол. дня 
Розвага (за планом фізкерівника 1-3 т.) 

Четвер 

1. Ознайомлення з природою  + художньо-
продуктивна діяльність (малювання). 
2. Фізична діяльність. 9.35 
ІІ пол. дня 
Розвага (1,3т. - за планом музичного керівника; 

2,4 т. – за планом вихователя)  

П'ятниця  
1. Мовленнєва діяльність + художньо-
літературна діяльність. 
2. Музична діяльність. 9.35 

У роботі з дітьми ми реалізуємо: 

- програму розвитку дитини 
дошкільного віку “Українське  
дошкілля” 

- програму Всеукраїнського фонду 

“Крок за кроком” 

- методику розвивального читання 

Л.В. Шелестової “Вчимося читати” 

1 Ранкова зустріч дітей, ігри , 7.30-8.30 

2 Ранкова гімнастика 8.00-8.06 

3 Сніданок 8.25-8.45 

4 Ігри, самостійна діяльність за 8.45-9.00 

5 Підготовка до занять, заняття 9.00-10.00 

6 Підготовка до прогулянки, 

прогулянка, повернення з 

прогулянки 

10.00-11.45 

7 Підготовка до обіду 11.45-12.05 

8 Обід 12.05-12.35 

9 Підготовка до сну, сон 12.35-15.00 

10 Поступовий підйом, гімнастика 15.00-15.15 

11 Ігри , самостійна діяльність, 15.15-15.35 

12 Підвечірок 15.35-16.00 

13 Підготовка до прогулянки, 

прогулянка, повернення дітей 

додому 

16.00-18.00 


